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Eingewöhnung neu gedacht: Der Übergang von der familiären Betreuung in eine 
Kinderkrippe, eine Kindertagespflege oder eine Kita oder auch der von der U3-
Betreuung in eine Kita ist eine vorhersehbare Transition. Umso bedenklicher ist es, 
dass dieser Übergang für die Mehrzahl der Kinder und ihre Familien mit erheblichem 
Stress verbunden ist. Marjan Alemzadeh plädiert in ihrem Buch für ein Umdenken, 
so dass Kinder und ihre Familien einen guten Start in die außerfamiliäre Betreuung 
haben und diesen als qualitativ hochwertig erleben können. Auf Grundlage ihrer 
Beobachtungen hat sie einen neuen Ansatz konzipiert: Das Partizipatorische 
Eingewöhnungsmodell. Neben theoretischem Hintergrundwissen verdeutlichen 
zahlreiche, bebilderte Praxisbeispiele, wie die Umsetzung konkret in der Kita-Praxis 
gelingen kann. 

 
Auf ihrer Homepage findet sich zu diesem Thema auch ein kostenfreier Vortrag:  
https://www.partizipatorische-eingewoehnung.de/online-seminar  
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